
 
  

 

 

 

Gegenüberstellung Tagespflege und Betreuungsgruppe 
 

 Tagespflege Betreuungsgruppe 

Angebot Tagespflegen sind eigenständige Einrichtungen, in denen 

pflegebedürftige Menschen tagsüber - zumeist werktags - 

betreut und gepflegt werden. Tagespflegen zählen zur 

teilstationären Pflege (§ 41 SGB XI). 

Das Angebot Betreuungsgruppe ist ein Betreuungsangebot und 

gehört zu den Angeboten zur Unterstützung im Alltag 

(§ 45a SGB XI). 

Versorgungsvertrag 

und Vergütungs- 

vereinbarung/  

Anerkennung 

Eine Tagespflege bedarf eine Zulassung durch die Pflege-

kasse (§ 72 SGB XI). Voraussetzung für die Zulassung einer 

Pflegeeinrichtung in Bayern ist der Abschluss eines Ver-

sorgungsvertrages mit den Landesverbänden der Pflege-

kassen in Bayern im Einvernehmen mit dem Träger der  

Sozialhilfe (Bezirk). 

Um über den Entlastungsbetrag (§ 45b SGB XI) abrechnen zu 

können, benötigen die Anbieter von Angeboten zur Unterstützung 

im Alltag eine Anerkennung. Für die Anerkennung ist das Baye-

rische Landesamt für Pflege (LfP) zuständig. 

Räumliche und  

organisatorische  

Voraussetzungen 

Gemäß § 75 Abs. 1 SGB XI wurde 2018 auf Landesebene ein 

Rahmenvertrag zwischen Leistungserbringern und  

Kostenträgern für die teilstationäre Pflege in Bayern 

abgeschlossen. Dadurch sind die organisatorischen und 

räumlichen Voraussetzungen für die teilstationäre Pflege 

in Bayern verbindlich geregelt. Dieser regelt u. a. die 

Für die Betreuungsgruppe müssen angemessene räumliche  

Voraussetzungen zur Verfügung stehen. Die Räumlichkeiten 

sollten insbesondere über bedürfnisgerechte sanitäre Ein-

richtungen verfügen, Fenster und Türen – soweit erforderlich – 

gesichert und eventuelle Stolperfallen beseitig werden. Die 

leitende Fachkraft ist mit einzubeziehen. 
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kleinste wirtschaftlich tragfähige Einheit einer Tagespflege, 

Platzzahlflexibilisierung, Abwesenheitsvergütung und die 

Flächenberechnung.  

Barrierefreiheit ist umfassend zu verwirklichen, nicht nur 

in den Räumen der Tagespflege, sondern auch auf allen 

Wegen auf dem Grundstück, die den Zugang zur Tages-

pflege bilden. Daher ist die Tagespflege-Einrichtung vor-

zugsweise im Erdgeschoss anzusiedeln. Dies ist weiterhin 

für die barrierefreie Erreichbarkeit von Außenbereichen 

wie Gärten/Terrassen sinnvoll. Auch im Ankommens-/ 

Empfangsbereich ist auf die sichere Gestaltung des Neben-

einanders von Fußgängerzugang und Fahrdienst-Fahrweg 

zu achten. Außenanlagen sind abhängig von der konkreten 

Gefährdungslage vor Ort (z. B. stark befahrene Straße vor 

der Einrichtung) entsprechend zu sichern. 

Fahrdienst Beförderungsangebot für die Abholung der Tagespflege-

gäste von ihrer Wohnung und wieder nach Hause muss von 

der Einrichtung geschaffen werden.  

Der Träger ist nicht verpflichtet, ein Beförderungsangebot zu 

schaffen. Gäste der Betreuungsgruppe oder deren An- und Zu-

gehörige müssen eine Beförderung gewährleisten. 
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Öffnungszeiten Die Öffnungszeiten (Öffnungstage pro Woche und jeweilige 

Dauer der täglichen Öffnungszeiten) sind Bestandteil des 

Versorgungsvertrages. Der Rahmenvertrag sowie dazu-

gehöriger Anlage 2 legt jedoch fest, dass gemäß den 

Maßstäben und Grundsätzen zur Sicherung und 

Weiterentwicklung der Pflegequalität nach § 113 SGB XI – 

MuG für die Tagespflege in der aktuell geltenden Fassung 

der Grundsatz: „Sicherstellung der Pflege, Betreuung 

und Versorgung üblicherweise an fünf Tagen in der Woche 

jeweils mindestens sechs Stunden täglich“ gilt. 

In Betreuungsgruppen werden Menschen mit Pflegegrad 

gemeinsam für mehrere Stunden betreut, d. h. das Angebot kann 

unterschiedlich häufig und lange stattfinden.  

Personelle 

Voraussetzungen 

Die Grundsätze der personellen Voraussetzungen werden 

im Rahmenvertrag der teilstationären Pflege in Bayern 

inklusive Anlage 6 geregelt. Pflegeleistungen sind unter 

ständiger Verantwortung einer ausgebildeten Pflege-

fachkraft durchzuführen. Die verantwortliche Pflege-

fachkraft muss u. a. eine Weiterbildung für leitende 

Funktionen absolviert haben. 

Die Betreuungsgruppen finden unter der Leitung einer 

Fachkraft, ergänzt durch geschulte ehrenamtliche Helferinnen 

und Helfer, statt. Ehrenamtliche betreuen pflegebedürftige 

Menschen mehrere Stunden in der Gruppe, z. B. beim 

gemeinsamen Kaffeetrinken mit Rahmenprogramm. Die 

Betreuungsgruppen werden gegen einen geringen Kostenbeitrag 

in einem vom Anbieter festgelegten Rhythmus angeboten. Das 

Gruppenangebot findet unter der Leitung einer geeigneten 

Fachkraft statt. Die Fachkraft muss während der Treffen durch-

gehend anwesend sein. Ab dem dritten Jahr müssen durch-

schnittlich mindestens drei pflegebedürftige Menschen betreut 

werden. 



Stand Juni 2026 4 

 Tagespflege Betreuungsgruppe 

Die Zahl der ehrenamtlich Helfenden richtet sich nach der Zahl 

der zu Betreuenden und dem benötigten Betreuungsumfang. 

Eine ehrenamtliche Helferin/ein ehrenamtlicher Helfer sollte nicht 

mehr als drei Hilfebedürftige betreuen (Betreuungsschlüssel 

1:3). Die leitende Fachkraft kann in den Betreuungsschlüssel mit 

einbezogen werden. 

Abrechnung Die Kostenübernahme für die teilstationäre Pflege ist in  

§ 41 SGB XI geregelt. Pflegebedürftigen aller Pflegegrade  

(1 bis 5) steht zudem ein Entlastungsbetrag gemäß  

§ 45b SGB XI in Höhe von 131 € pro Monat zur Verfügung. 

Für die Leistungen der Tages- und Nachtpflege (§ 41) gelten 

für die Pflegegrade 2 bis 5 folgende monatliche Höchst-

beträge: 

• Pflegegrad 2: bis zu 721 € 

• Pflegegrad 3: bis zu 1.357 € 

• Pflegegrad 4: bis zu 1.685 € 

• Pflegegrad 5: bis zu 2.085 € 

Diese Beträge für die Tagespflege stehen den Pflege-

bedürftigen der Pflegegrade 2 bis 5 zusätzlich zu ambu-

lanten Pflegesachleistungen (§ 36), Pflegegeld (§ 37) oder 

der Kombinationsleistung (§ 38) zur Verfügung; eine An-

rechnung der Tagespflege-Kosten auf diese Ansprüche 

erfolgt nicht. 

Betroffenen steht ab Pflegegrad 1 der Entlastungsbetrag  

(§ 45b SGB XI) in Höhe von 131 € pro Monat zur Verfügung. 
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Weitere 

Informationen 

Ein Eckpunktepapier Tagespflegen finden Sie unter: 

https://www.bayern-pflege-

wohnen.de/beratungsschwerpunkte/tagespflege-und-

nachtpflege/#tagespflege 

Informationen zu Betreuungsgruppen (sowie weiterer Angebote 

zur Unterstützung im Alltag) finden Sie unter: 

https://www.demenz-pflege-

bayern.de/material/informationsmaterial 

Ansprechpartner bei 

der Initiierung des 

Angebotes 

Koordinationsstelle Pflege und Wohnen in Bayern 

(Beratung im Bereich der Planung von Tagespflegen) 

ARGE der Pflegekassen (mit dieser ist ein Versorgungs-

vertrag abzuschließen) 

Vergütungsverhandler der Pflegekasse (zur Verein-

barung einer Vergütungsvereinbarung) 

Fachstelle für Demenz und Pflege Bayern sowie die regionalen 

Fachstellen beraten Akteure u. a. zu Angeboten zur Unter-

stützung im Alltag. 

Landesamt für Pflege (LfP) für die Anerkennung eines Angebots 

zur Unterstützung im Alltag, ebenso für evtl. mögliche Förderung 

https://www.bayern-pflege-wohnen.de/beratungsschwerpunkte/tagespflege-und-nachtpflege/#tagespflege
https://www.bayern-pflege-wohnen.de/beratungsschwerpunkte/tagespflege-und-nachtpflege/#tagespflege
https://www.bayern-pflege-wohnen.de/beratungsschwerpunkte/tagespflege-und-nachtpflege/#tagespflege
https://www.demenz-pflege-bayern.de/material/informationsmaterial
https://www.demenz-pflege-bayern.de/material/informationsmaterial

